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“Cada crianca que nasce € uma
surpresa para a humanidade.”

Vea Vecchi,
Reggio Emilia
Em O Comeco da Vida



A Convencao das Nag¢oes Unidas sobre os Direitos da Crian¢a
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A visao
Desenvolvimento holistico da crianga, ou seja, ao

seu bem-estar fisico, mental, espiritual, moral e
social.

Artigo 12

“A crianca tem o direito de exprimir livremente a
sua opiniao sobre questdes que lhe digam respeito
e de ver essa opiniao tomada em consideracao.”

Artigo 29 (1)

“Os Estados Partes concordam que a educacao da
crianca deve ser orientada para: O desenvolvimento
da personalidade, dos talentos e das capacidades

mentais e fisicas da crianca, de modo a atingir o seu
pleno potencial.”
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A Convencao: premissa para o desenho, implementacao
e avaliacao do impacto das politicas publicas em saude?

Condi¢coes de impacto positivo no bem-

estar infantil

Cuidados de saude com qualidade Negligéncia

Nutricao Abusos fisicos, mentais, emocionais ou

Segurancga e protecao Sexuals
Cuidados responsivos Fal’fa d.e acesso a educacao na primeira
infancia

Aprendizagem desde cedo

Discriminacgao

Impacto a curto prazo: alteracdes bioldgicas ao nivel
do desenvolvimento cerebral e sistema imunitario Impacto a longo prazo: resultados

em educacao, doenca croénica, ...
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O papel do sistema de saude ao longo da vida da crian¢a

* Detec¢do e acompanhamento de doenga
cronica, risco, perigo

e Detecao e Intervencao
Precoce na Infancia

o ,
Recem-
nascido

‘Adolescéncia

‘Inféncia

.Primeiros 5
anos de vida

Cuidados maternos

Preparacdo para e qualidade no parto
Acompanhamento do recém-nascido e
da mae / familia

* Saude sexual e reprodutiva
* Detecdao e acompanhamento de
doenca cronica, risco, perigo

Consultas de vigilancia (ao longo de todo o ciclo de vida)

_-_-‘~_“__--_—_“*
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“O sistema de saude €, por si sO, um
determinante social da saude, que
funciona em relacao com outros
determinantes sociais.”

Comissao sobre os Determinantes Sociais da Saude



Qual o impacto das politicas publicas?

e

Taxa de mortalidade infantil (Grafico Pordata)
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Resiliéncia e antecipacao aos novos desafios

 Aumento das desigualdades

* Experiéncias adversas na infancia

e Aumento do custo de vida / a instabilidade econdmica a nivel mundial
O impacto da tecnologia digital (beneficios vs. Riscos)

* |mpacto da crise climatica (incéndios, cheias)

* Ansiedade face as alteracdes climaticas

e Saude mental
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A importancia das boas politicas publicas e a

responsabilidade do sistema de saude

e As boas politicas publicas na saude podem melhorar a situacao das criancas e
jovens (ex. entre 2008-2010 muitos paises conseguiram limitar — ou mesmo

reduzir — a pobreza infantil apesar da crise econdmica e recessao);

* A evidéncia mostra o retorno econdmico e em capital humano ao nivel do

investimento na saude infantil;

e O investimento nas criancas por parte dos Estados “no limite maximo dos

seus recursos disponiveis” é um direito fundamental (Artigo 4, CDC).
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Implementac¢ao da Convencao sobre os Direitos da Crianga

Legislacdo, regulamentos e politicas

Programas e estruturas / Servigos

(incluindo sistemas de acreditagao, monitorizagao e
avaliagao)
Formacgao

Disseminagao

Normas sociais

Aplicacao sistematicas de legislacao,
politicas e programas
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Como promover boas politicas publicas em saude, com
base nos direitos da crianca?

4 ..

* Estatisticas desagregadas; e Preparar estratégias, planos e )

¢ Andlise da legislacdo, politicas, orcamentos para orientar a
estratégias e normas; implementacao;

. Anafll'se de impacto das e Foco nas populagdes vulneraveis;
pglltlcas na situagdo das e Mecanismos de participacdo das
criangas. criangas.

N J

Planeamento

(

Monitorizacao &

. . Implementacao
Avaliacao P ¢

Recursos humanos e servicos de saude
que garantam:

e Disponibilidade / acesso aos servigos
sem discriminacao;

e Cumprimento dos direitos da crianca;

e Qualidade dos servicos;

e Acesso a informacao.

e Estruturas para a monitorizagao e
avaliagdo da qualidade e impacto dos
servicos de saude;

e Sistemas de acreditagao;

e Melhoria continua de programas e
Servigos.

J \

\_

J

In WHO (2015) Operationalizing human rights in efforts to improve health. Knowledge summary: women’s, children’s and adolescents’ health N. 34. World
Health Organization
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7| As politicas publicas podem
ter um impacto significativo,
positivo e negativo, na vida
das criancas, ao longo da sua
infancia e na vida adulta

V] As politicas publicas tém
que criar uma cultura para
os direitos da crianca

<

As politicas publicas sao
uma questao de direito

Ana Isabel F. Guerreiro
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